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CONSENTIMIENTO SONDEO O CATETERISMO VESICAL

1. Identificacién y descripcion del procedimiento

Es un procedimiento que consiste en introducir una sonda por el canal de la uretra
hasta la vejiga.

Este procedimiento le ha sido indicado por su medico urélogo debido a que su
vejiga no se vacia por completo. Es necesario permitir que la orina pueda salir al
exterior, para aliviarle antes de efectuar un tratamiento de la causa que provoco la
retencion urinaria. Se realiza en una o varias oportunidades, la cantidad y
frecuencia le seran precisadas por su urélogo.

Se realiza en forma ambulatoria y con anestesia local (gel anestésico en uretra)
gue minimiza las molestias y las hace tolerables.

2. Objetivo del procedimiento y beneficios
Permitir la salida de la orina al exterior de la vejiga.

3. Alternativas razonable de dicho procedimiento

La orina puede también ser evacuada mediante un drenaje suprapubico, que
consiste en puncionar directamente la vejiga a través de la piel por encima del
pubis, bajo anestesia local y dejar colocado un catéter que sale por el abdomen.
Su urdlogo le explicara porque eligié esta modalidad de derivacion de la orina.

4. Consecuencias previsibles de su realizacion
Drenaje de orina desde la vejiga.

5. Consecuencias previsibles de su no realizacion

En su situacion actual, el médico urélogo considera la presente indicacion como la
mejor opcioén entre las posibles.

En caso de no aceptar la presente indicacion debe saber que existe una elevada
probabilidad de persistencia y/o progresion de la sintomatologia por la cual
consulto.

6. Riesgos
De dicho procedimiento es posible, pero no frecuente esperar las siguientes
complicaciones:

* Molestias al orinar de corta duracion.

* Presencia de infeccion urinaria o general de consecuencias imprevisibles.

* Presencia de sangre en la orina (hematuria).

* Lesion o estrechez uretral.

7. Riesgos en funcion de la situacion clinica del paciente

Es necesario que nos informe sobre el uso de aspirina, anticoagulantes o
antiinflamatorios, asi como las posibles alergias medicamentosas, alteraciones de
la coagulacion, enfermedades cardiopulmonares, renales, medicaciones actuales
0 cualquier otra circunstancia que pudiera complicar el procedimiento.

Por su situacion actual (diabetes, obesidad, inmunodepresion, hipertension,
anemia, edad avanzada, etc.) puede aumentar la frecuencia o gravedad de
riesgos o complicaciones, por lo que el riego del procedimiento en general es
mayor.

RECUERDE, SU SALUD ES IMPORTANTE Y
QUEREMOS DARLE EL MEJOR CUIDADO,
CONSULTE CON SU MEDICO



