
 

RECUERDE, SU SALUD ES IMPORTANTE 
Y QUEREMOS DARLE EL MEJOR 
CUIDADO, CONSULTE CON SU MÉDICO 

 
 

CONSENTIMIENTO URODINAMIA 
 
1. Identificación y descripción del procedimiento 
Es un examen que permite conocer el estado funcional de la vejiga y esfínteres, en 
relación a su capacidad de almacenamiento y evacuación de la vejiga. 
Se realiza en forma ambulatoria y con anestesia local (gel anestésico en uretra) que 
minimiza las molestias y las hace tolerables. La exploración requiere la colocación 
de sonda vesical de pequeño calibre, sonda rectal y electrodos que van a medir las 
presiones generadas en vejiga, uretra, recto y actividad eléctrica del esfínter uretral. 
Cabe la posibilidad que durante el procedimiento haya que realizar modificaciones 
del mismo en función de los hallazgos para proporcionar un tratamiento mas 
adecuado. 
Este procedimiento esta indicado en pacientes con problemas miccionales, en 
enfermedades neurológicas, en personas con incontinencia urinaria o con dificultad 
miccional sin causa orgánica aparente. 

 
2. Objetivo del procedimiento y beneficios 
El  estudio urodinámico se realiza para conocer de una forma objetiva el estado 
funcional de la vejiga y esfínteres, en relación a su capacidad de almacenamiento y 
evacuación de la vejiga, de esta forma permite realizar un diagnóstico más preciso 
de su patología. 

 
3.  Alternativas razonable de dicho procedimiento 
Las exploraciones radiológicas, ecográficas y cistoscópicas son complementarias. 

 
4. Consecuencias previsibles de su realización 
La obtención de un diagnostico fiable. 

 
5. Consecuencias previsibles de su no realización    
En su situación actual, el médico urólogo considera la presente indicación como la 
mejor opción entre las posibles. En caso de no aceptar la presente indicación debe 
saber que existe una elevada probabilidad de persistencia y/o progresión de la 
sintomatología por la cual consulto o de sus enfermedades de base. 
6. Riesgos 
De dicho procedimiento es posible pero no frecuente esperar los siguientes efectos 
secundarios o complicaciones: 
 

• No conseguir llegar a un diagnóstico 
• Molestias al orinar de corta duración. 
• Presencia de infección urinaria o general de consecuencias imprevisibles 
• Presencia de sangre en la orina (hematuria). 
 

7. Riesgos en función de la situación clínica del p aciente 
Es necesario que nos informe sobre el uso de aspirina, anticoagulantes o 
antiinflamatorios, así como las posibles alergias medicamentosas, alteraciones de la 
coagulación, enfermedades cardiopulmonares, renales, medicaciones actuales o 
cualquier otra circunstancia que pudiera complicar el procedimiento. 
Por su situación actual (diabetes, obesidad, inmunodepresión, hipertensión, anemia, 
edad avanzada, etc.) puede aumentar la frecuencia o gravedad de riesgos o 
complicaciones, por lo que el riego del procedimiento en general es mayor. 


