
 

RECUERDE, SU SALUD ES IMPORTANTE Y 

QUEREMOS DARLE EL MEJOR CUIDADO, 

CONSULTE CON SU MÉDICO  

 
 

 
 

RETIRO ELEMENTOS OSTEOSINTESIS 

 
 
Ud. ha sido informado por su medico tratante de la necesidad de 

realizar el retiro de los elementos de osteosíntesis. 
 

Esto puede ser tornillos, placas, agujas, clavos endomedulares, 
tutor externo schanz, alambres.   Su medico le habrá informado que a 
veces se retiran todos o solo algunos. 
 

Para ello, generalmente, son necesarias incisiones en la piel, 
únicas o múltiples que a veces son muy similares a las de la cirugía 
original o se pueden agregan otras.  Ocasionalmente no es factible el 
retiro de los elementos de osteosíntesis por dificultades técnicas o 
fractura de ellos al realizarlo. 
 

Excepcionalmente en forma accidental pueden ocurrir fracturas 
en las mismas zonas en las semanas siguientes, por ello debe tomar 
los resguardos necesarios para evitar lesiones, golpes caídas en los 
meses siguientes.  También puede ocurrir una fractura durante el 
procedimiento que obligue a colocar otros elementos de osteosíntesis 
en forma inmediata.  Para realizar este procedimiento se requiere, a 
veces, el uso  de radiografía portátil en pabellón. 
 

Los riesgos generales son los mismos que en cualquier cirugía: 
Infección, trombosis, dolor residual, reoperación por fractura 
intraoperatoria o postoperatoria mediata o tardia,  cicatriz queloidea o 
hipertrofica,    enfermedad de Suddeck o síndrome de dolor regional 
complejo. 


