
 

 

 
 
 

MIELOGRAMA  
 
 
 

El Mielograma es una punción que se realiza un médico 
especialista hematólogo, con un trocar de Mielograma, 
especialmente diseñado para tal efecto; cuya realización permite 
aspirar médula ósea  para su posterior tinción y visualización al 
microscopio.  

 
La punción se realiza en el esternón, o bien en la Espina 

Ilíaca Posterosuperior. Con anestesia local. 
 
Después se deposita  el líquido medular en la placa de 

vidrio y se envía para su análisis 
 
No se requiere preparación especial para el examen.  
 
Para la mayoría de las personas, el riesgo es mínimo. 

Dichos riesgos son principalmente dolor en el sitio de punción, 
sangrado y muy raramente infección en el lugar de entrada.  

 
La cooperación del paciente en la realización del examen es 

crucial para obtener buenos resultados.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RECUERDE, SU SALUD ES IMPORTANTE Y 
QUEREMOS DARLE EL MEJOR CUIDADO, 
CONSULTE CON SU MÉDICO 

 


