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TRATAMIENTO DE LITIASIS VESICAL:
CISTOLITOTOMIA ABIERTA

1.- Identificacion y descripcién del procedimiento

Usted tiene un célculo en la vejiga, que no ha sido eliminado espontaneamente. Los
motivos por los cuales su urdlogo le propone retirar este calculo pueden ser mdltiples:
calculo mayor tamafio, calculo incrustado con dilatacion de las vias urinarias, calculo que
provoca crisis de dolor repetidas (célico renal), calculo que origina una infeccién urinaria
febril (pielonefritis) o retencién urinaria.

En ciertos casos, se efectuara un tratamiento previo antes de la extraccion endoscdépica,
en especial en caso de infeccion (tratamiento antibiético) y/o en caso de una dilatacion
marcada del uréter (drenaje del rifidn mediante una sonda colocada ya sea, por via
natural o a través de la piel directamente dentro de las cavidades renales). La falta de
tratamiento le expone a los riesgos de dolores, complicaciones infecciosas y/o deterioro
del rifion.

TECNICA OPERATORIA

Consiste en tratar el calculo mediante una cirugia con una incision en la parte inferior del
abdomen que permite llegar a la vejiga, la cual se abre para extraer el célculo.
Habitualmente se deja una sonda en la vejiga al final de la intervencion.

2.- Objetivo del procedimiento y beneficios
Extraer el calculo vesical

3.- Alternativas razonable de dicho procedimiento
Cistolitotomia endoscoépica. Esto esta indicado en los calculos de menor tamafio y en
pacientes sin patologias en la uretra que dificulten la extraccién por via endoscépica.

4.- Consecuencias previsibles de su realizacion.
Extraer calculo urinario.

5.- Complicaciones.
= Infeccién urinaria, Infeccion de herida operatoria.
= Sangramiento vesical, de diferente cuantia.
= Hernia enla zona de la incision.
= Cicatrizaciones andmalas de la piel, etc.

6.- Consecuencias previsibles de su no realizacion.

En su situacion actual, el médico urélogo considera la presente indicacién como la mejor
opcién entre las posibles. No obstante y dado que ha recibido cumplida informacion,
usted es en ultimo término, libre de aceptarla o no.

En caso de no aceptar la presente indicacion debe saber que existe una elevada

probabilidad de persistencia y/o progresion de la sintomatologia por la que consulté o de
sus enfermedades de base. Las posibles complicaciones que en un futuro puedan
acaecer y su alcance, son en buena parte imprevisibles, incluyendo el riesgo vital.

RECUERDE, SU SALUD ES IMPORTANTE Y
QUEREMOS DARLE EL MEJOR CUIDADO,
CONSULTE CON SU MEDICO



