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INTERVENCION DE LARIN,GOSC(,)PI'A DIRECTA Y/O
MICROCIRUGIA LARINGEA

La laringoscopia directa es un procedimiento que se utiliza en ocasiones
como diagndstico para conocer cual es la enfermedad que esta afectando a las
cuerdas vocales o también para tratamiento de algunos problemas de éstas, como
pueden ser pdlipos, nédulos, y tumores, entre otros.

Es un procedimiento otorrinolaringolégico muy comunmente realizado y
esta considerado como uno de los mas seguros de la especialidad. Al margen de
las complicaciones propias de la anestesia, los riesgos de esta intervencion son
poco frecuentes.

Entre ellos esta el dano a los dientes superiores, incluyendo pérdida de
alguna pieza dental, dado que el instrumento que se utiliza para visualizar las
cuerdas vocales se coloca sobre estos (por ello se toman medidas de precaucién
mediante el uso de protectores dentales).

También pueden ocurrir pequenas erosiones en la base de la lengua que
produciran una molestia postoperatoria y/o algo de sangrado, que generalmente
se resuelve en unas pocas horas.

Son de especial dificultad para la laringoscopia directa, las personas con
cuello corto y grueso o las personas que padecen artrosis cervical por la
imposibilidad de extender el cuello; en estos casos, a veces el procedimiento
resulta imposible.

También como posibilidad, aunque sea remota, podria ocurrir
empeoramiento en la calidad de la voz o incluso disfonia (ronquera). Este raro
problema depende fundamentalmente del tipo de enfermedad que sufran sus
cuerdas vocales.

Existe una posibilidad muy remota de obstruccion de la via aérea tras la
cirugia. En este caso se precisaria una traqueotomia (apertura de la traquea al
cuello) de urgencia para resolver dicho problema.

Si existen opciones alternativas a la intervencidn, su otorrinolaringélogo se
las explicara personalmente.

Si antes de firmar este cuestionario desea mas informacién, no dude en
solicitarla, preguntando directamente al médico tratante o en la consulta de pre-
admision.



