
 
 

RECUERDE, SU SALUD ES IMPORTANTE Y 

QUEREMOS DARLE EL MEJOR CUIDADO, 

CONSULTE CON SU MÉDICO  

  

TRATAMIENTO CON INFILTRACIONES LOCALES 

 

INFORMACION GENERAL: la aplicación de medicamentos locales inyectables como: 

biorreguladores, inmunomoduladores, corticoides, anestésicos locales,  ácido 

hialurónico y otros, se utilizan para disminuir o suprimir inflamaciones, síndromes 

dolorosos con el objetivo de recuperar funcionalidad y calidad de vida de los pacientes. 

 

EN QUE CONSISTE EL PROCEDIMIENTO: el tratamiento se realiza por medio de 

una punción con una jeringa y aguja, agregando el medicamento que procede según el 

diagnóstico,  y se introduce en determinadas partes del cuerpo. 

 

PATOLOGIAS INDICADAS PARA SU USO: se pueden tratar síndromes dolorosos, 

inflamaciones de partes blandas y articulares. Como por ejemplo: artrosis, artritis, 

tendinitis, distensiones musculares, trigger point en contracturas musculares, bloqueos 

nerviosos. 

 

CONTRAINDICACIONES: alergias y/o hipersensibilidad a los medicamentos, en 

artritis agudas, artroplastias articulares totales. Infecciones, neoplasias locales, fobia a 

las agujas, pacientes psiquiátricos complejos. 

En discrasias sanguíneas y alteraciones de la coagulación es una contraindicación 

relativa ya que depende de la profundidad del procedimiento. 

 

RIESGOS DEL PROCEDIMIENTO: los efectos adversos son poco frecuentes, pero se 

podría producir: daño a órganos, vasos sanguíneos, nervios periféricos, espacio 

epidural, espacio pleural, reacciones tóxicas y alérgicas, reacciones del paciente que 

interfieran en el procedimiento y  pudieran ser potencialmente fatales. 

Estos medicamentos deben ser administrados por un médico entrenado en su uso. De 

cualquier forma, si ocurriera una complicación, debe saber que todos los medios 

técnicos de este centro asistencial están disponibles para intentar solucionarla. 

 

 

 


