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Consentimiento Informado para Fisura Anal

La fisura anal es una erosioén (herida) del canal anal (defecacion).

El tratamiento consiste en una reseccion del la zona lesionada mas una
seccidén o corte parcial del esfinter anal (esfinterotomia), con lo que se consigue
disminuir la contraccion del muasculo de la zona y asi permitir que cicatrice la
lesion.

Cabe la posibilidad que durante la operacion se deba realizar
procedimientos adicionales para proporcionar el tratamiento mas adecuado.

El objetivo de la cirugia es curativo, resolver el dolor, y permitir que cierre la
fisura. Habitualmente se hace con anestesia regional, que le explicara el
anestesiologo.

Luego del procedimiento las molestias pasan gradualmente y la zona
cicatrizara en un periodo variable de tiempo, sin embargo.

Las complicaciones generales de esta intervencién son las comunes a toda
intervencién quirdrgica, algunas complicaciones especificas son: sangrado e
infeccidbn de la herida, absceso local, edema en la regién perianal, dolor
prolongado. Existen también riesgos poco frecuentes como: infeccién importante
del periné, incontinencia de gases e inclusos de deposiciones, estenosis anal o
recidiva de la fisura. Estas complicaciones generalmente se resuelven con
tratamiento meédico, sin embargo en algunas oportunidades es necesario
reintervenir.

Si usted tiene una enfermedad crénica, pueden ocurrir complicaciones
propias de su estado general y enfermedades asociadas. Su médico le
recomendara lo mas adecuado en su caso particular.

Existen tratamientos alternativos, como el manejo medico, dietético o la
infiltracion de sustancias en el esfinter anal, pero la mayoria de estos

procedimientos tienen una alta probabilidad de recidiva.

RECUERDE, SU SALUD ES IMPORTANTE Y
QUEREMOS DARLE EL MEJOR CUIDADO,
CONSULTE CON SU MEDICO



