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ENFERMEDAD DE DUPUYTREN

La enfermedad de Dupuytren es una condicion en la cual se produce
una retraccion de una estructura denominada fascia palmar, produciendo
retraccion progresiva de los dedos como “garra”, habitualmente dedos anular y
mefiique, limitando la funcién de la mano e incomodando en las actividades de
la vida diaria

Cirugia:

La cirugia se realiza habitualmente bajo anestesia regional (bloqueo de
plexo o anestesia regional endovenosa), manejandose la opcion de anestesia
general, segun criterio del anestesista. Se realiza con uso de torniquete en el
brazo

Esta cirugia consiste en retirar los nodulos y cordones fibrosos que
producen la retraccion, lograndose recuperar, al menos parcialmente la
extension de el o los dedos comprometidos.

Riesgos:

¢ Infeccion de la herida.

e Lesidn de algun nervio en forma directa o por el uso de torniquete.

e Lesion de algun tendon.

e Lesion de alguna arteria.

e Hematoma.

e Necrosis de la piel o de un dedo.

e Cicatriz hipertréfica y/o dolorosa.

e Dolor crénico.

e Reaparicion de cordones 0 noédulos similares a los originales
(Recidiva de la enfermedad).

e Necesidad de cirugias complementarias.

Alternativas:

e Esta enfermedad generalmente no es una condicion que produzca dolor,
por lo que se podria optar solo por observar
e [Fasciotomia percutanea con aguja

RECUERDE, SU SALUD ES IMPORTANTE
Y QUEREMOS DARLE EL MEJOR
CUIDADO, CONSULTE CON SU MEDICO



