
 

RECUERDE, SU SALUD ES IMPORTANTE Y 
QUEREMOS DARLE EL MEJOR CUIDADO, 
CONSULTE CON SU MÉDICO  

ECOCARDIOGRAFÍA CON ESTRÉS FARMACOLÓGICO Y /O  CONT RASTE 
 

Es una prueba diagnóstica para pacientes con enfermedad de las arterias 
coronarias.  
 
Permite obtener imágenes del corazón mediante ultrasonidos, y sirve para valorar 
cómo se contraen sus paredes tras la administración de un fármaco.  
 
Se realiza con el paciente en ayunas y tumbado, colocándole sobre la pared anterior 
del tórax un pequeño emisor-receptor (transductor) de sonido. Mientras se ven y se 
graban las imágenes del corazón contrayéndose, se inyecta en una vena una 
sustancia (dobutamina) que aumenta el trabajo del corazón. Durante toda la 
exploración se controlan la presión arterial y el electrocardiograma.  
 
Los riesgos que tiene este procedimiento: 
Pueden notarse palpitaciones e incluso angina de pecho, pero ceden pronto. 
Ocasionalmente pueden presentarse elevaciones o descensos tensionales 
transitorios, y excepcionalmente alguna complicación grave (infarto de miocardio).  
 
Otros riesgos o complicaciones que podrían aparecer, dada su situación clínica y sus 
circunstancias personales, son________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 
En su actual estado clínico, los beneficios derivados de la realización de esta prueba 
superan los posibles riesgos. Por este motivo se le indica la conveniencia de que le 
sea practicada. Si aparecieran complicaciones, el personal médico y de enfermería 
que le atiende está capacitado y dispone de los medios para tratar de resolverlas.  
 
Frente a otras alternativas: 
Esta exploración está indicada preferentemente en su caso.  
 
Antes de firmar este formulario, no dude en pedir cualquier aclaración adicional que 
desee.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


