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INTERVENCION DE DACRIOCISTORRINOSTOMIA ENDONASAL

La dacriocistorrinostomia es una intervencion que abre un camino artificial desde la via
lagrimal a la fosa nasal para mejorar la evacuacion de las lagrimas en los casos de
obstruccién del sistema lagrimal. Esta intervencion se puede realizar por via externa (es decir
abriendo la piel entre el ojo y la nariz) o por via endonasal (por dentro de la fosa nasal) sin
incisiones en la piel. El resto de los pasos de la intervencibn son similares
independientemente de la via que se utilice:

a. La intervencion se realiza habitualmente bajo anestesia general. Podra usted
abandonar la Clinica normalmente unas horas después del final de la intervencion.
Llevara habitualmente un pequefio tapén en la nariz.

b. En general es una intervencion efectiva, que conlleva un alto grado de satisfacciéon a
los pacientes con obstruccién de la via lagrimal.

Al margen de las complicaciones propias de la anestesia, que no son muy frecuentes, debe
usted conocerlas:

1. Existe riesgo de sangrado por la fosa nasal, que en general sera de poca importancia.
Si el sangrado es intenso debe avisar a su cirujano otorrinolaring6logo.

2. La aparicion de enfisema orbitario (aire dentro de los parpados) es muy llamativo pero
no es grave y ocurre generalmente tras sonarse la nariz, por lo que debe evitar esta
maniobra los primeros dias tras la intervencion.

3. Las sinequias (adherencias) y granulaciones (inflamaciones) en las fosas nasales son
posibles y leves; si ocurrieran se le indicara como corregirlas.

4. Existe un riesgo potencial aunque remoto, por la zona, podria provocar alteraciones en
la vision.

RECUERDE, SU SALUD ES IMPORTANTE Y
QUEREMOS DARLE EL MEJOR CUIDADO,
CONSULTE CON SU MEDICO



