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La indicacidon de instalar un catéter tunelizado es la necesidad perentoria de iniciar
hemodidlisis debido a una falla severa de la funcidn renal o en el caso de un paciente ya en
didlisis, a la falla irreversible de su acceso vascular (FAV).

INSTALACION DE CATETER TUNELIZADO PARA HEMODIALISIS

Este es un procedimiento que se realiza en pabelldn con la ayuda de técnicas de imagen
radioldgica y que consiste en la insercion de un catéter (tubo de plastico) a través de una
vena importante de su organismo por puncion o abordaje quirdrgico minimo (yugular en el
cuello, subclavia en el pecho o femoral en la ingle). Este catéter, alejados del sitio de
puncién o insercion inicial. La porcion del catéter que queda debajo de la piel tiene un
dispositivo llamado cuff que le permite su adecuada sujecién.

Es posible que durante la instalacién del catéter se deba realizar modificaciones del
procedimiento, para proporcionar asi un acceso lo mas adecuado posible.

El tipo de anestesia es habitualmente local, siempre acompafnado y vigilado por un médico
anestesista, quien de requerirlo usara algun tipo de sedacién u otro tipo de anestesia si el
procedimiento resulta ser mas complejo.

A pesar de la adecuada eleccidn de la técnica y de su correcta realizacidn, pueden
presentarse efectos indeseables, tanto los derivados del procedimiento en si como aquellas
complicaciones generales dadas por las condiciones propias del paciente y patologias
concomitantes (diabetes, cardiopatia, hipertension, edad avanzada, anemia, obesidad,
etc.).

Existen complicaciones propias de este procedimiento, como el hematoma, sangramiento
en los sitios de insercidn y exteriorizacion del catéter e infecciones locales o generalizadas.
En los abordajes del cuello y el pecho pueden haber paso de aire o sangre a la pleura
(Neumotoérax y/o Hemotorax) y perforacidn de grandes vasos. En el caso de los catéteres
femorales puede haber desgarro de la vena y hematomas retroperitoneales (detrds de la
cavidad abdominal).

Si bien complicaciones son de baja incidencia y la mayoria se resuelve con tratamiento
médico, algunas pueden requerir una intervencidn quirdrgica mayor.

A largo plazo los catéteres pueden provocar otras complicaciones no menos grave como
infecciones, trombosis o estrecheces de dichas venas.

A mayor niumero de catéteres previos, aumenta el riesgo del procedimiento y a veces lo
imposibilita. Esto, porque cada vez que se instala uno, esa vena se estrecha y llega un
punto en que se " agota" las alternativas de acceso. Este mayor riesgo se traduce en
complicaciones que pueden ser desde leves a mortales.

10) Una vez instalado el catéter este podra ser utilizado inmediatamente para su hemodialisis.

RECUERDE, SU SALUD ES IMPORTANTE Y QUEREMOS
DARLE EL MEJOR CUIDADO, CONSULTE CON SU MEDICO



