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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA COLECTOMIA TOTAL CON_O SIN
RESERVORIO(EXTIRPACION DEL INTESTINO GRUESO Y GRAN PARTE DEL RECTO).

La intervencion propuesta consiste en extirpar el intestino grueso y la mayor
parte del recto. Si es posible, posteriormente, se reconstruira la continuidad del
intestino.

COMO SE REALIZA:

Puede hacerse mediante laparoscopia o mediante cirugia abierta.

En la laparoscopia se aborda el abdomen mediante la introduccion del
instrumental y una camara a través de pequefias incisiones en la pared. Se
introduce gas para crear un espacio en el que poder trabajar. En caso de que
no sea posible concluir la cirugia por esta via, se procedera a la conversion a
cirugia abierta

En la cirugia abierta se hace una incision en el abdomen y se accede
directamente al intestino para resolver el problema.

La técnica quirargica que se le realizar4 sera la misma tanto en la laparoscopia
como en la cirugia abierta. En algunos casos se puede asociar una cirugia
sobre otros 6rganos del abdomen, con extirpacion de parte de éstos. Cabe la
posibilidad de que durante la cirugia haya que realizar modificaciones del
procedimiento por los hallazgos intraoperatorios. Siempre se buscara el
tratamiento mas adecuado para su caso.

Para sustituir al recto extirpado y crear un depdésito interno de las heces en
ocasiones se puede utilizar una parte del intestino delgado (reservorio). En la
mayoria de los casos, se realizara un ano artificial en el abdomen de forma
temporal (ileostomia de proteccién con el fin de permitir la cicatrizacion). La
ileostomia se cerrara posteriormente mediante una nueva intervencion
quirargica. Cuando no es posible reconstruir el recto hay que dejar una
ileostomia definitiva.

El procedimiento requiere anestesia general, de cuyos riesgos le informara el
anestesiélogo. Es posible que durante o después de la intervenciéon pueda ser
necesaria la administracion de sangre y/o productos derivados de la misma.
Sobre todo ello se le ofrecera informacion adecuada y se solicitara su
autorizacion.

Habitualmente es necesario realizar una preparacion previa para limpiar el
intestino.

QUE EFECTOS LE PRODUCIRA:

La extirpacion del intestino grueso aumenta, en algunos casos, el nimero de
deposiciones al dia, si bien en muchas ocasiones se normaliza con el tiempo.
En caso de extirparse el ano tendra que hacer las deposiciones a través de un
ano artificial localizado en el abdomen.

EN QUE LE BENEFICIARA:

Al extirpar el intestino enfermo se evitardn complicaciones (sangrado,
perforacion, obstruccion, fistula.) que precisarian intervencion urgente.
También se evitara la extension de la enfermedad.

RECUERDE, SU SALUD ES IMPORTANTE
Y QUEREMOS DARLE EL MEJOR
CUIDADO, CONSULTE CON SU MEDICO
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La operacion mediante laparoscopia, como se hace mediante incisiones mas
pequefias, disminuye el riesgo de hernias. Ademas, el dolor postoperatorio,
generalmente, es mas leve, la recuperacion del trdnsito intestinal suele ser mas
rapida y el periodo de convalecencia suele ser mas corto y confortable.

QUE RIESGOS TIENE:

Cualquier actuacion médica tiene riesgos. La mayor parte de las veces los
riesgos no se materializan, y la intervencién no produce dafios o efectos
secundarios indeseables. Pero a veces no es asi. Por eso es importante que
usted conozca los riesgos que pueden aparecer en este proceso 0
intervencion.

LOS MAS FRECUENTES:

- Infeccidn o sangrado de la herida

- Retencién aguda de orina, flebitis.

- Aumento del numero de deposiciones.

- Dolor prolongado en la zona de la operacion.

- En la cirugia laparoscopica se puede extender el gas al tejido subcutdneo u
otras zonas y pueden aparecer dolores referidos, habitualmente, al hombro.

LOS MAS GRAVES:

- Apertura de la herida

- Fistulas de las uniones entre asas de intestinos, por alteracion en la
cicatrizacion, que en la mayoria de los casos se resuelve con tratamiento
médico pero que a veces precisa una re intervencion para la realizacién de un
ano artificial.

- Sangrado o infeccion intraabdominal.

- Obstruccion intestinal.

- Disfunciones sexuales que pueden suponer impotencia.

- Alteracion de la continencia a gases e incluso de heces.

- Reproduccion de la enfermedad.

- Si el abordaje es por laparoscopia puede haber lesiones vasculares o lesiones
de Grganos vecinos.

RECUERDE, SU SALUD ES IMPORTANTE
Y QUEREMOS DARLE EL MEJOR
CUIDADO, CONSULTE CON SU MEDICO



